CURSO DE PSICOPATOLOGIA

k L ]
\".‘
- S

Desde una perspectiva realista del enfermar humano.
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CURSO DE PSICOPATOLOGIA

I. FUNDAMENTACION

El presente Curso de Psicopatologia, intenta iluminar el ambito del enfermar humano, bajo
fundamentos antropoldgicos realistas, que permitan ver al hombre integralmente como una

unidad substancial.

Desde la Asociaciéon ECCE HOMO, creemos fundamental considerar la esencia del enfermar
humano, la fenomenologia y el problema de la enfermedad; el sujeto humano como ser
enfermable con sus potencias, pasiones, vicios y virtudes. El hombre, es sustancia individual
de naturaleza racional y no un ente de compartimientos estancos. Es a la persona a quien la

enfermedad, el dolor y la muerte no le son ajenos.

Es por lo anteriormente descripto que cabe preguntarse: “;Por qué enferma el hombre?,
(Qué y de qué enferma?”, ;Cull es el diagnostico preciso?, ;Es posible un tratamiento
adecuado que mejore su calidad de vida?. Cada interrogante debe ser respondido con
claridad, exactitud y veracidad, siendo conscientes del sufrimiento del paciente, pues es un
hombre que padece, que sufre -patiens vir -, que esta enfermo y que desea la salud y la
felicidad; estos ultimos dos aspectos seran dados en plenitud si logra alcanzar la

bienaventuranza eterna.

Dira S.S. Juan Pablo II: “El hombre sufre de modos diversos, no siempre considerados por la
medicina, ni siquiera en sus mds avanzadas ramificaciones. El sufrimiento es algo todavia mds
amplio que la enfermedad, mds complejo y a la vez atin mds profundamente enraizado en la
humanidad misma. Una cierta idea de este problema nos viene de la distincion entre
sufrimiento fisico y sufrimiento moral. Esta distincion toma como fundamento la doble
dimension del ser humano, e indica el elemento corporal y espiritual como el inmediato o

directo sujeto del sufrimiento”.?

1S.S.Juan Pablo II, Carta Apostélica Salvifici Doloris, N°5, Roma, 11 de Febrero de 1984.




CURSO DE PSICOPATOLOGIA

Finalmente, es indispensable aclarar que los trastornos que a continuacién se abordaran,
fueron seleccionados por su mayor incidencia en las consultas psicolégicas y médicas.
Evidentemente existen numerosos trastornos y enfermedades en el ambito clinico, que
afectan al hombre y que por razones de tiempo no pueden incluirse en el presente curso.
Dejamos asi abierta la puerta para las consultas que tanto profesionales como estudiantes,
puedan realizar a los profesionales, que generosamente han colaborado en la puesta en

marcha del Curso de Psicopatologia.
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IL

PROGRAMA:
= UNIDAD I: INTRODUCCION A LA PSICOPATOLOGIA. CRITERIOS
DIAGNOSTICOS.
Expositor: Dr. Jordan Abud
- Introduccibn y nociones de Psicopatologia. De qué hablamos en
Psicopatologia, precisiones y definiciones terminoldgicas. Antropologia y
Psicoterapia.
- Distinciones, criterios, apreciaciones y analisis sobre el DSM IV - DSM V.
Criterios Diagnésticos.
- Clinica de la Psicopatologia.
- Importancia del Diagndstico. Diagnosticos falibles. Errores diagnoésticos:
omision, yerro y diagnésticos a destiempo.
- Nocién de comorbilidad: primaria y secundaria.
- Pronostico. Tratamientos adecuados: restauracion al estado perdido de

salud. Consecuencias de un abordaje a destiempo.

= UNIDAD II: FUNDAMENTOS ANTROPOLOGICOS DEL ENFERMAR HUMANO.
Expositor: Dr. Mario Caponnetto

- Teorfa Antropoldgica: El hombre en Cuerpo y Alma: El hombre, ser
hilemorfico. Espiritualidad del alma humana. Cuerpo humano y corporeidad
humana.

- El hombre y sus Operaciones: Potencias del alma. El conocimiento sensible
general: sentidos externos e internos. La sensualidad o apetitos sensitivos.
Relaciones de estas potencias con la psicopatologia.

- Potencias Cognitivas intelectuales o racionales: Entendimiento y voluntad.

- Nocién de Salud.
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Naturaleza humana y enfermedad. Conmocién

Fenomenologia y problema de la enfermedad. El sujeto humano como ser
enfermable.

El modo humano de enfermar. Enfermedad como crisis y la posibilidad de la

muerte. Antropologia de la muerte.

= UNIDAD III: PSICOPATOLOGIA Y MAL MORAL.

Expositor: Dr. Benjamin Suazo Zepeda

Psicopatologia y Pasiones.

El Apetito sensitivo y la Cogitativa en la psicopatologia
Intenciones sensibles e inconsciente

La memoria en la psicopatologia

Psicopatologia y experimentum

El mal moral: desorden -privacion de la eleccion

La maduracién de la libertad. Psicopatologia y Libertad
La existencia del libre albedrio

El amor de benevolencia como amor recibido

Las inclinaciones naturales en si mismas y el mal moral.
Psicopatologia y Afectividad - Temperamentos.
Psicopatologia y Vicios morales (Soberbia, Ira, Acedia, Envidia, Gula, lujuria,
avaricia, vanidad).

Normalidad y virtud.

= UNIDAD IV: TRASTORNO DEL ANIMO (DEPRESION).

Expositores: Dr. Santiago Vazquez y Lic. Lucas Distel.

Depresidn: definicién, causas y sintomas especificos.

Criterios diagnosticos segtin el DSM.
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La prevalencia de la depresion en el mundo y en la Argentina.

Depresidn y tratamientos con apoyo empirico. Descripcion y breve
reflexion.

Depresidn, pasiones y sentidos internos. Comprension realista del
Psiquismo.

Acedia y depresion. Diagnostico diferencial. La distincion entre pecado y

psicopatologia en Tomas de Aquino.

= UNIDAD V: TRASTORNOS DE ANSIEDAD.

Expositor: Dr. Jordan Abud.

Ansiedad: precisidn terminolégica.

Sintomatologia fisica, afectiva y cognitiva.

Diagnostico diferencial y subdiagndstico. Ansiedad en el DSM IV- DSM V
Comorbilidades

Estrés normal y patologico.

Triada cognitiva / circulo vicioso.

Nocién de evento psiquico.

Expectativa ansiosa / hipervigilancia. La preocupaciéon como fenémeno
mental.

Anticipacién / control.

Ramificacién cognitiva.

El pensamiento catastréfico.

Trastorno de ansiedad generalizada y su impacto en la vida adulta.

Ansiedad y calidad de vida.
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UNIDAD VI: TRASTORNOS FOBICOS

Expositor: Lic. Marcos Samaja

- Fobia: precisiones terminoldgicas.

- Causas. Sintomatologia fisica y psicologica.

- Criterios diagndsticos.

- Comorbilidades.

- Fobias especificas, dinamica y clasificaciones. Prevalencia de la Fobia social.

- Fobia y su vinculacién con la pasién del temor.

- Distinciones entre Fobia, miedo y panico. Dinamismo antropoldgico del
miedo como pasién. Miedo y dindmica de la imaginaciéon. Miedo y mal
ausente.

- Los nifios y las fobias. Miedos transitorios y el mundo de la fantasia.

- Evitaciéon y mecanismos de reaseguro.

- Pronosticos, posibles tratamientos y abordajes psicoterapéuticos.

=  UNIDAD VII: TRASTORNO HISTRIONICO DE LA PERSONALIDAD.
Expositor: Lic. Ariel Molina
- Distinciones entre Histrionismo e Histeria. Presiones terminoldgicas.
- Sintomatologia patoldgica en la mujer y en el hombre.
- Criterios diagnosticos.
- Recursos, test, técnicas especificas, sugeridas para el diagnoéstico integral.
- Comorbilidades
- Histrionismo y temperamento.
- Histrionismo y el trabajo de las virtudes.
- Pronostico
- Posibilidades de tratamiento psicoterapéutico.

- Sugerencias para la psicoeducacién de la familia de la persona histriénica.
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= UNIDAD VIII: TRASTORNOS OBSESIVOS-COMPULSIVOS
Expositor: Lic. Francisco Viejobueno

- TOC: Precisiones Terminolégicas

- Posibles causas.

- Sintomatologia y Criterios Diagnosticos.

- Diferencias especificas entre obsesiones y compulsiones
- TOCy escrupulos.

- TOCy ritos mentales.

- Comorbilidades

- Pronostico y calidad de vida.

- Sugerencias practicas para la psicoeducacion familiares.
- TOC en nifios y adolescentes

- TOCy estrés laboral.

- Posibilidades de tratamiento psicoterapéutico y farmacolégico.

= UNIDAD IX: TRASTORNO BIPOLAR

Expositora: Lic. Andrea Piscicelli

Precisiones terminoldgicas

Posibles causas fisicas, neurolégicas, ambientales, etc.

- Sintomatologia

- Diagnéstico temprano y consecuencias del diagndstico a destiempo.
- Distinciones entre fase maniaca y fase depresiva.

- Comorbilidades

- Curso del trastorno a lo largo del ciclo vital. Prondstico y calidad de vida.

- Posibilidad de tratamiento farmacolégico, psicoterapéutico.
- Psicoeducacion del paciente y de la familia.
- Trastorno Bipolar y Hospitalizacion

- Trastorno Bipolar y Psicosis.
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UNIDAD X: TRASTORNO PSICOTICO DE LA PERSONALIDAD

Expositor: Lic. Gonzalo Ruiz Diaz.

Psicosis: Precisiones terminolédgicas

Posibles causas.

Sintomatologia Patoldgica.

Criterios Diagndsticos. Diagndstico temprano y consecuencias del diagnéstico a
destiempo.

Diferenciacion entre Esquizofrenia y Psicosis; Esquizofrenia y dificultades en la
Fluidez verbal. Psicosis y Adicciones.

Alucinaciones y delirios.

Afectacion de las funciones cognitivas: atencién y memoria.

Comorbilidades

Psicosis y conciencia

Psicosis infantil.

Curso del trastorno. Prondstico y calidad de vida.

Tratamientos psicoterapéuticos.

UNIDAD XI: TRASTORNOS DE INICIO EN LA INFANCIA

» TDAH (Trastorno por Déficit de Atencidn e Hiperactividad)

Expositora: Lic. Vanesa J. Eraso

Precisiones terminoldgicas

Sintomatologia.

Criterios Diagnosticos. Predominios.

TDAH y Comorbilidades.

Distinciones de TDAH en nifios, adolescentes y adultos.

Psicoeducacion del paciente y su familia.

Tratamiento integral.
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Sugerencias Practicas para Padres

Tips y ajustes razonables para Educadores.

TDAH, temperamentos y virtudes. La necesidad del orden.

TDAH y las adicciones a la tecnologia.

UNIDAD XII: TRASTORNOS DE INICIO EN LA INFANCIA

» TGD - TEA (Trastorno del Espectro Autista)
Expositora: Lic. Vanesa J. Eraso

Precisiones terminoldgicas.

Distinciones entre TGD y TEA

Posibles causas

Sintomatologia y caracteristicas especificas.

Criterios Diagnésticos

Comorbilidades

La organizacion y la psicoeducacién familiar.

Las Terapias y las dificultades de la sobreestimulacién.

Tratamiento integral y a lo largo de la vida.




CURSO DE PSICOPATOLOGIA

III.

FECHAS

CRONOGRAMA:

EXPOSITOR

TEMATICA

Dr. Jordan Abud

22/04 y 29/04

Introduccién a la Psicopatologia

06/05y 13/05

Fundamentos antropoldgicos del enfermar humano

Dr. Mario Caponnetto

20/05 y 27/05

Psicopatologia y mal moral

Dr. Benjamin Suazo Zepeda

03/06 y 10/06

Trastorno del Animo (Depresién)

Dr. Santiago Vazquez

Lic. Lucas Distel

17/06 y 24/06

Trastorno de Ansiedad

Dr. Jordan Abud

01/07 y 08/07

Trastornos Fébicos

Receso - Vacaciones de Invierno

Lic. Marcos Samaja

29/07y 05/08 Trastornos Obsesivos-Compulsivos Lic. Francisco Viejobueno
12/08y19/08 Trastorno Bipolar Lic. Andrea Piscicelli

26/8y02/09 Trastorno Histrionico de la personalidad Lic. Ariel Molina
09/09y16/09 Trastorno Psicotico Lic. Gonzalo Ruiz Diaz
23/09y30/09 Trastornos de inicio en la infancia: TDAH

Lic. Vanesa Eraso

07/10y 14/10

TGD - TEA
Trastorno del Espectro Autista

Lic. Vanesa Eraso

21/10

ENCUESTA FINAL

ATENEO DE CIERRE CON EXPOSITORES
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IV. DURACION: 6 meses

Inicio: 22 de Abril de 2022. Finalizacién: 21 de Octubre de 2022.

V. MODALIDAD:
El presente Curso de Psicopatologia, se realizara bajo la modalidad virtual. El Link de
las clases sincroénicas y el material digital de cada tematica especifica, serd enviado por

e-mail.

VI. METODOLOGIA - RECURSOS:
Constara de:

= (lases sincrénicas: Dias Viernes a las 20hs, por Google Meet.
Duracion: 1 hora reloj. Al finalizar se abrird un espacio para
preguntas o consultas.

= Encasodenopoder presenciar las clases sincronicas, el alumno debera
solicitar al correo de la Asociacioén, los videos respectivos.

= Material bibliografico digital especifico y actualizado.

= TRABAJO FINAL: Se proponen tres casos practicos para analizar. El
alumno del presente curso, deberd elegir 1 caso y explicitar de qué
trastorno se habla y las posibles estrategias de intervencién. La
presentacién de dicho trabajo hara posible la acreditacion final.

= ENCUESTA FINAL

VIL.  CERTIFICACION:

Al finalizar el Curso se habilitara la Encuesta final, que permitird obtener la

certificacion respectiva como participante del Curso de Psicopatologia Realista.
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El certificado sera enviado en formato digital, al e-mail de la persona inscripta. Para lo
cual, sera indispensable que en el formulario de inscripcién se coloquen los datos
completos del participante.

En la Encuesta final, se podran introducir sugerencias y aportes para futuros eventos,

congresos, publicaciones, etc.

VII. AVALAN EL CURSO DE PSICOPATOLOGIA, LAS SIGUIENTES INSTITUCIONES:

=  UNIVERSIDAD FINIS TERRAE - CHILE.

UNIVERSIDAD

Finis Terrae

Filosolicos Medievales

= CENTRO KAIROS, TRASTORNOS DE ANSIEDAD - PARANA, ARGENTINA

12
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IX.

INSCRIPCION:
Para inscribirse, se deberan completar los datos personales en el siguiente LINK:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf-8Eku31s]zGVGpNsk-

ey270CUvyIXI[IQMgUCfssgenxFFXA /viewform

Para asegurar su lugar, luego de completar el formulario de inscripcién y abonar,
debera enviar comprobante de Pago al siguiente e-mail:

asociacioneccehomo@gmail.com

= ARANCELES:
Profesionales Argentinos: $ 3.000
Profesionales Extranjeros: $$20
Socios de ECCE HOMO: 50% de Descuento. Para quienes deseen asociarse y gozar de
este beneficio, escribir a: asociacioneccehomo@gmail.com

Estudiantes de Psicologia y Carreras afines: consultar por descuentos.

= FORMAS DE PAGO: Transferencia Bancaria.
» MERCADO PAGO

Matias Esteban Diconto

CvU: 0000003100064797304057

Alias: ECCE.HOMO

CUIT/CUIL: 20436365749

» BRUBANK (Para Transferencias desde el Extranjero — Dolares).
Titular: Matias Esteban Diconto
CUIT/CUIL: 20 - 43636574 -9
Alias: MARINO.CLAVO.FAROLA
CBU: 14300017 - 14007678200027

NRO. CUENTA: 1400767820002
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Para mas datos sobre la Asociacion ECCE HOMO, visitar:

http://eccehomopsicologiarealista.com.ar
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